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EDITORIAL

PAÍS COM A CORDA 
NO PESCOÇO

O presidente Luiz Iná-
cio Lula da Silva disse que 
o novo Desenrola Brasil 
pretende ajudar a po-
pulação a “tirar a corda 
do pescoço” e recuperar 
acesso ao crédito. A ini-
ciativa é voltada à popu-
lação que ganha até cinco 
salários mínimos, hoje R$ 
8.105. Será possível nego-
ciar débitos do cartão de 
crédito, cheque especial e 
crédito pessoal. Apesar de 
ser uma ajuda real para 
muitos brasileiros, o pro-
grama lançado por Lula 
mascara o verdadeiro e 
maior problema do país: 
a incapacidade que os go-
vernantes têm de colocar 

em prática uma gestão 
que tire de vez a nação da 
eterna crise econômica. 
Programas como o De-
senrola já foram lançados 
aos montes por presiden-
tes passados. O Brasil, 
no entanto, nunca sai do 
aperto fi nanceiro. Os ci-
dadãos, em sua maioria, 
continuam, ano após ano, 
gastando com dificulda-
des, comprando sem po-
der comprar, sonhando 
em melhorar de vida sem 
poder melhorar. Progra-
mas que prometem salvar 
não vão tirar a corda do 
pescoço.

Costa Kotzias
Jornalista

01 de maio: “Festa do trabalho”
Em 1955, o Papa Pio XII 

instituiu a festa de “São 
José Operário”, para dar 
um protetor aos trabalha-
dores e um sentido cristão 
à “festa do trabalho”. Uma 
vez que todas as nações ce-
lebram tal festa a primei-
ro de maio. A celebração é 
uma memória litúrgica na 
Igreja Católica chamada de 
“facultativa”.  Figura de São 
José, o humilde e grande 
artesão de Nazaré, orienta 
para Jesus Cristo, seu Filho 
e Salvador da humanidade, 
Filho de Deus, que partici-
pou em tudo da condição 
humana. Destarte, é afirma-
do antes de tudo que o tra-
balho dá às pessoas o mara-
vilhoso poder de participar 
na obra criadora de Deus e 
de aprimorá-la; que ele pos-
sui autêntico valor humano. 
O homem moderno tomou 
consciência deste valor, ao 
reivindicar o respeito aos 
seus direitos e à sua perso-
nalidade que não é máquina 
robótica, mas pessoa/gente. 

A Igreja “batiza” neste 01 
de maio a festa do trabalho 
para proclamar o real valor 
do trabalho, aprovar e ben-
dizer a ação das classes tra-
balhadoras na luta que, em 
alguns países, como o Bra-
sil, prosseguem para obter 
maior justiça e liberdade. 
Fálo também para pedir a 
todos os fiéis que reflitam 
sobre os ensinamentos do 
Magistério eclesiástico nes-
tes tempos em que a classe 
trabalhadora, sobretudo, os 
pobres têm sofrido às entra-
nhas, com salários baixos e 
uma sobrecarga nas horas 
trabalhadas. Algumas re-
ferências da contribuição 
do Magistério com o traba-

lho devemos às encíclicas 
papais: o Papa Leão XIII, 
com a Rerum Novarum, 
São João XXIII, com a Ma-
ter et Magistra e São Paulo 
VI com a Populorum Pro-
gressio, São João Paulo II, 
Laborem Exercens e o Papa 
Francisco, com a Fratelli 
Tutti. 

100 anos da Rerum No-
varum

São João Paulo II es-
creveu na introdução da 
Laborem Exercens que “é 
mediante o trabalho que o 
homem deve procurar-se o 
pão quotidiano e contribuir 
para o progresso contínuo 
das ciências e da técnica e, 
sobretudo, para a incessan-
te elevação cultural e moral 
da sociedade, na qual vive 
em comunidade com os 
próprios irmãos. O trabalho 
é uma das características 
que distinguem o homem 
do resto das criaturas, cuja 
atividade, relacionada com 
a manutenção da própria 
vida, não se pode chamar 
trabalho; somente o ho-
mem tem capacidade para 
o trabalho e somente o ho-
mem o realiza preenchendo 
ao mesmo tempo com ele a 
sua existência sobre a terra. 
Assim, o trabalho comporta 
em si uma marca particular 
do homem e da humanida-
de, a marca de uma pessoa 
que opera numa comuni-
dade de pessoas; e uma tal 
marca determina a quali-
ficação interior do mesmo 
trabalho e, em certo senti-
do, constitui a sua própria 
natureza” (LE, n. 01). 

Preocupação dos bispos 
do Brasil

Na mensagem ao “Povo 
Brasileiro”, durante a 62ª 
Assembleia Geral, de 15 
a 24 de abril de 2026, em 
Aparecida/SP, os bispos 
escreveram que “preocupa-
-nos a discussão no Supre-
mo Tribunal Federal sobre 
a susbstituição de contra-
tos de trabalho regidos pela 
Consolidação das Leis Tra-
balhistas (CLT) por víncu-
los precários de prestação 
de serviços, conhecidos 
como ‘pejotização’. Onde 
desaparece o Estado, vigo-
ra a lei do mais forte. Da 
mesma forma, é necessário 
reafirmar o direito sagrado 
ao repouso, oferecendo es-
calas de  atividades que per-
mitam aos trabalhadores 
melhor qualidade de vida e 
mais tempo com as suas fa-
milias”. 

 Unamo-nos a muitos 
homens e mulheres, que co-
memoram o Dia do Traba-
lhador, a “Festa do Traba-
lho”, neste 01 de maio, por 
aqueles que lutam pela jus-
tiça no trabalho, por aque-
les - bons empresários - que 
realizam o trabalho com 
justiça, mesmo que tenham 
prejuízo, e são capazes de 
reflexão sábia/inteligente e, 
sem ideologias, sobre a situ-
ações de seus dependentes. 
Enfim, na festa de São José 
Operário e o Dia do Traba-
lhador, rezemos por todos 
os trabalhadores do Sudoes-
te do Paraná, para que não 
falte trabalho a ninguém e 
que todos sejam pagos com 
justiça e beneficiem-se da 
dignidade do trabalho e da 
beleza do descanso.

Dom Edgar Xavier Ertl – 
Diocese de Palmas-Francis-
co Beltrão
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ATOS  OFICIAISATOS  OFICIAIS

RESULTADO E HOMOLOGAÇÃO
INEXIGIBILIDADE Nº 006/2026

O MUNICIPIO DE PLANALTO, na forma do art. 74, inciso III da Lei
14.133/2021, e suas alterações posteriores, optou pela inexigibilidade de licitação a despesa
abaixo especificada:
OBJETO: Contratação de empresa visando a aquisição de dois veículos automotores novo
tipo sedan, zero km, para atender as necessidades da Secretaria Municipal de
Administração do município de Planalto-PR, através da modalidade Carona da Ata de
Registro de Preços Nº 034/2024 vigente, decorrente do Pregão Eletrônico nº 034/2024,
realizado pelo Consórcio Público Intermunicipal da Região do Alto Uruguai - CIRAU.
EMPRESA: FELICE AUTOMOVEIS LTDA
CNPJ N°. 91.525.790/0001-84
VALOR: R$ 226.540,72 (Duzentos e vinte e seis mil, quinhentos e quarenta reais e setenta
e dois centavos)
DATA: 07 de MAIO de 2026.

LUIZ CARLOS BONI
Prefeito Municipal

    PREFEITURA MUNICIPAL DE PLANALTO 
AVISO DE LICITAÇÃO 

EDITAL DE CONCORRÊNCIA Nº 008/2026  
O Município de PLANALTO torna público que fará realizar, às 09:00 horas 
do dia 22 de maio do ano de 2026, na Praça São Francisco de Assis  n° 1583 
em Planalto , Paraná, Brasil, CONCORRÊNCIA, na forma Presencial, sob 
regime de empreitada por preço global, modo de disputa aberta, tipo menor 
preço,  da seguinte obra: 

     Local do objeto Objeto Quantidade e  
 unidade de medida 

Prazo de 
execução  

Linha Bico da Anta e  
São José do Barra Grande 

Pavimentação  
em CBUQ 41.676 m²     180 dias 

A Pasta Técnica com o inteiro teor do Edital e seus respectivos modelos, 
adendos e anexos, poderá ser examinada no endereço acima indicado, no 
horário comercial, solicitada através do e-mail licitacao@planalto.pr.gov.br , 
ou obtida no Portal Nacional de Contratações Públicas – PNCP. Informações 
adicionais, dúvidas e pedidos de esclarecimento deverão ser encaminhados ao 
Agente de Contratação no endereço ou e-mail acima mencionados – Telefone 
46-35558100. 

Planalto, 07 de maio de 2026. 
Luiz Carlos Boni 

Prefeito Municipal 

 

VISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 33/2026
O MUNICÍPIO DE CAPANEMA, Estado do Paraná, torna público que realizará
Processo Licitatório, nos termos a seguir: Modalidade: PREGÃO ELETRÔNICO
nº33/2026. Tipo de Julgamento: Menor preço Por lote . Modo de Disputa:
Aberto
Objeto: AQUISIÇÃO DE EQUIPAMENTOS PARA ACADEMIA AO AR LIVRE, PARA
SER INSTALADO NAS PROXIMIDADES DO CENTRO DIA IDOSO ATRAVES DO
INCENTIVO CUIDA MAIS PARANA - ENVELHECIMENTO ATIVO - DELIBERAÇÃO
49/2025, R$ 42.365,85 (Quarenta e dois mil, trezenos e sessenta e cinco reais e
oitenta e cinco centavos). Abertura das propostas: 08:00 Horas do dia
21/05/2026. Local: https://www.comprasgovernamentais.gov.br , demais
informações podem ser adquiridas no Departamento de Contratações Públicas ,
Prefeitura Municipal de Capanema, sito a Av. Gov. Pedro Viriato Parigot de
Souza, 1080– Capanema – Paraná – Centro e também no site
www.capanema.pr.gov.br.
Capanema, 06/05/2026
Roselia Kriger Becker Pagani
Pregoeira

ICMS zero: Paraná prorroga isenção 
para produtos agropecuários até 2026

O Decreto nº 13.158 
mantém o ICMS zero para 
itens essenciais para pro-
dução agrícola. É o caso de 
irrigadores e equipamentos 
utilizados em sistemas de 
irrigação por aspersão ou 
gotejamento — ferramen-
tas fundamentais para ga-
rantir a sobrevivência e o 
crescimento das plantações, 
sobretudo em períodos de 
pouca chuva.

O produtor rural conti-
nuará pagando menos no 
Paraná. O Governo do Es-
tado manteve a isenção do 
Imposto Sobre a Circulação 
de Mercadorias e Serviços 
(ICMS) de diversos produ-
tos, insumos e operações 
relacionados à atividade 
agropecuária, prorrogando 
o prazo do benefício fiscal 
até o dia 31 de dezembro de 
2026. 

Assinado pelo governa-
dor Carlos Massa Ratinho 
Junior na última segunda-
-feira (4), o Decreto nº 
13.158  mantém o ICMS zero 
para itens essenciais para 
produção agrícola. É o caso 
de irrigadores e equipamen-
tos utilizados em sistemas 
de irrigação por aspersão 
ou gotejamento — ferra-
mentas fundamentais para 
garantir a sobrevivência e o 
crescimento das plantações, 
sobretudo em períodos de 
pouca chuva.

Como explica o secretá-
rio da Fazenda, Norberto 
Ortigara, a isenção garante 
que o produtor paranaense 
tenha condições de traba-
lhar com preços compe-
titivos. “Menos impostos 
significa menos custos para 
quem produz. Isso signi-
fica um preço menor para 
quem vai à feira e também 
maior competitividade para 
os produtos paranaenses”, 
aponta. “Trabalhar junto 
com quem está no campo é 
o nosso compromisso”.

OUTROS SETORES – 
Além dos irrigadores, a 
prorrogação ainda abarca 
outros setores da produção 
agropecuária. Conforme 
prevê o decreto, a prestação 
de serviço de transporte in-
termunicipal de cargas cujo 
tomador esteja inscrito no 

cadastro de contribuintes 
do ICMS está isenta do im-
posto. Na prática, isso signi-
fica que o transporte de car-
gas feito dentro do próprio 
Paraná não precisará pagar 
o tributo, o que resulta em 
desoneração na cadeia lo-
gística de transporte.

O decreto mantém ain-
da o ICMS zero na opera-
ção interna com farinha de 
mandioca e raspa de man-

dioca não temperada, as-
sim como nas mercadorias 
com Certificado de Depósito 
Agropecuário e de Warrant 
Agropecuário — os ativos de 
produtos que estão estoca-
dos em armazéns. Também 
é beneficiada a importação 
de reprodutores e matri-
zes caprinas, assim como 
operações de pós-larva de 
camarão e reprodutores de 
camarão marinho.
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UHE Baixo Iguaçu

UHE Baixo Iguaçu

Gerando mais que energia!
Edição 03 | Maio / 2026

ENERGO-PRO Brasil fortalece presença
nacional com oito ativos de energia renovável
A ENERGO-PRO Brasil consolida sua atuação no país com a gestão
de oito empreendimentos de geração hidrelétrica. O portfólio inclui
a recém-incorporada Usina Hidrelétrica Baixo Iguaçu, adquirida em
janeiro de 2026, além de sete Pequenas Centrais Hidrelétricas
(PCHs) distribuídas em quatro estados brasileiros. Juntos, os ativos
somam 440 MW de capacidade instalada, reforçando a estratégia de
expansão do grupo baseada na diversificação geográfica e técnica.

De origem tcheca, a ENERGO-
PRO tem no Brasil seu principal
eixo de investimento na
América Latina. A presença da
companhia vai além das águas
do Rio Iguaçu, no Paraná, e se
estende por diferentes regiões,
contribuindo para a segurança
energética e o desenvolvimento
sustentável.

A incorporação da UHE Baixo Iguaçu
reforça o compromisso de longo prazo
da ENERGO-PRO Brasil com a geração de
energia limpa e sustentável, além de
destacar o cuidado da companhia com as
comunidades que vivem no entorno de
seus empreendimentos.

Consórcio Empreendedor Baixo Iguaçu
Rua Tupinambás, 1187, Centro, Capanema-PR | (46) 3552-8500

uhebaixoiguacu@energo-pro.com

Energia limpa que conecta
o Brasil ao futuro.Em Minas Gerais, a empresa opera as PCHs Cristina e Zé Tunin. No

Rio de Janeiro, administra Santo Antônio, São Sebastião do Alto e
Caju. Já em Mato Grosso do Sul, marca presença com as PCHs Verde
4 e Verde A4.

MOBILIDADE E DIGNIDADE: ROTARY CLUB DE CAPANEMA 
ENTREGA 17 CADEIRAS DE RODAS À COMUNIDADE

CAPANEMA, PR – O Ro-
tary Club de Capanema re-
afirmou seu compromisso 
com a responsabilidade so-
cial ao realizar a entrega de 17 
cadeiras de rodas através do 
programa Mobilidade para 
Todos. A iniciativa, que já 
está em seu terceiro ou quar-
to ano de atuação no muni-
cípio, beneficia moradores 
tanto da área urbana quanto 
do interior que enfrentam 
dificuldades permanentes de 
locomoção.

Uma Parceria de Impacto 
Global e Local

O programa é o resultado 
de uma cooperação inter-
nacional entre o Rotary In-
ternational, a fundação Free 
Wheelchair Mission (FWM) 
e os Rotary clubes do Brasil 
. O objetivo central é trans-
formar a vida de pessoas em 
situação de vulnerabilidade, 
oferecendo-lhes não apenas 

um equipamento, mas auto-
nomia e dignidade.

De acordo com o rotaria-
no Thiago Schtoltz, as cadei-
ras possuem um diferencial 
logístico e de suporte:

• Envio Direto: Os equipa-
mentos vêm diretamente do 
fabricante para o beneficiário.

• Rastreabilidade: Todas 
as unidades são etiquetadas 
com nome, código de barras 
e contatos para assistência.

• Suporte: Caso a cadeira 
necessite de reparos, o usuá-
rio possui um canal direto de 
comunicação colado ao pró-
prio equipamento.

O Papel da Comunidade: 
A Força da “Feijoada do Ro-
tary”

Um ponto fundamental 
destacado para a manuten-
ção deste projeto e do banco 
ortopédico local é o apoio da 
população de Capanema. Os 
recursos necessários para 

custear e manter essas ini-
ciativas são provenientes de 
eventos beneficentes.

“Os lucros revertidos da 
nossa Feijoada e de outros 
eventos que o Rotary parti-
cipa são o que nos permite 
realizar o pagamento do fre-
te das cadeiras recebidas do 
programa Mobilidade para 
Todos e a manutenção do 
nosso banco ortopédico fun-
cionando,” explica Schtoltz.

Compromisso com o Fu-
turo

Para o Rotary Club, a en-
trega dessas 17 cadeiras re-
presenta a devolução, em 
forma de serviço, de todo o 
apoio que recebem da comu-
nidade. O programa segue 
como um pilar de assistência 
em Capanema, garantindo 
que a ajuda chegue a quem 
realmente precisa, com a de-
vida qualidade e acompanha-
mento técnico.
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Capanema/PR

VOCÊ JÁ OUVIU
FALAR DO PINT

OF SCIENCE?

Local: Praça Caminheiro
Horário: a partir das 18h30

Capanema 

20 DE MAIO

terá um evento científico mundial pela
PRIMEIRA VEZ!

CONVIDADOS
1.A Ciência da Terra Plana

(Samuel Jorge Ximenes - IFPR)

2.Criação e manejo de abelhas nativas sem ferrão, um
hobby que une práticas terapêuticas, econômicas,
ecológicas e educacionais
(Elton Rodrigo Drebes - IDR/PR)

3.O uso público como instrumento de conservação da
natureza e as trilhas como sua principal ferramenta
(Geraldo Machado Pereira - ICMBIO)

4.Educação para força de trabalho em um processo de
desindustrialização e reprimarização da economia
brasileira
(Luciano Edison da Silva - IFPR)

CAPANEMA INTEGRA ROTA MUNDIAL DA 
CIÊNCIA COM O FESTIVAL PINT OF SCIENCE

Com o lema Um Brinde à 
Ciência, o Pint of Science Brasil 
promove um diálogo aberto en-
tre cientistas e o público. O fes-
tival conta com a organização 
de mais de 300 voluntários, 
entre entusiastas e pesquisa-
dores. Além de despertar o in-
teresse de jovens estudantes, 
o evento fortalece a educação 
científica no país.

Pela primeira vez, Capane-
ma recebe o Pint of Science, 
um dos maiores festivais de di-
vulgação científica do mundo. 
No dia 20 de maio, a partir das 
18h30, na Praça Caminheiro. 
O evento une o conhecimento 
acadêmico à descontração dos 
espaços públicos. 

A iniciativa busca a aproxi-
mação entre a ciência e a so-
ciedade de forma informal. O 
festival reúne pesquisadores 
em ambientes descontraídos 
para a discussão de temas re-
levantes. O evento ocorre anu-
almente em diversas cidades 
brasileiras e faz parte de um 
movimento internacional em 
mais de 25 países. Criado em 
2012, na Inglaterra, o festival 
chegou ao Brasil em 2015 e 
cresce a cada edição. Em Capa-

nema, a iniciativa tem o apoio 
do IFPR (Campus Capanema), 
do ICMBio e do IDR-Paraná. 

Bate-papo com Especialis-
tas

A edição de estreia apresen-
ta quatro falas dinâmicas, com 
duração de 15 a 20 minutos 
cada:

* A Ciência da Terra Plana: 
Samuel Jorge Ximenes (IFPR). 

* Criação e manejo de abe-
lhas nativas sem ferrão, um ho-
bby que une práticas terapêu-
ticas, econômicas, ecológicas 
e educacionais: Elton Rodrigo 
Drebes (IDR/PR). 

* O uso público como ins-
trumento de conservação da 
natureza e as trilhas como sua 
principal ferramenta: Geraldo 
Machado Pereira (ICMBio). 

* Educação para força de 
trabalho em um processo de 
desindustrialização e repri-
marização da economia brasi-
leira: Luciano Edison da Silva 
(IFPR). 

Aproveite esta oportunida-
de única para interagir com o 
conhecimento de forma leve 
e divertida. Pegue sua bebida 
favorita e venha brindar com a 
gente!

SICREDI FRONTEIRAS MOBILIZA EMPRESÁRIOS 
EM EVENTO SOBRE REFORMA TRIBUTÁRIA

Palestra destacou período 
de transição, impactos para 
empresas e a importância do 
planejamento antecipado

Empresários de Capanema 
participaram, na noite de quin-
ta-feira (23), de uma palestra 
sobre a reforma tributária pro-
movida pela Sicredi Fronteiras 
em parceria com a Sala do Em-
preendedor. O encontro reuniu 
associados do segmento pessoa 
jurídica (PJ) na sede adminis-
trativa da Cooperativa, com o 
objetivo de esclarecer dúvidas 
e orientar sobre as mudanças 
que devem impactar direta-
mente a gestão das empresas 
nos próximos anos.

Os contadores Cleverson 
Cardoso e Everton Novello 
conduziram a formação. Eles 
explicaram que a reforma tri-
butária brasileira segue um 
modelo já adotado em diver-
sos países. Segundo Cleverson, 
a nova sistemática, inspirada 
em práticas utilizadas desde a 
década de 1950 e hoje presen-
tes em cerca de 170 nações, 
começará a ser implementada 
no Brasil a partir de 2027, com 
período de transição previsto 
até 2032 e consolidação total 
em 2033.

      Durante a apresentação, 
os participantes foram aler-
tados de que o próximo ano 
será fundamental para testes 
e adaptação. A fase inicial exi-
girá atenção redobrada dos 
empresários, já que o sistema 
atual continuará coexistindo 
com o novo modelo tributário 

por vários anos. “Num pri-
meiro momento, a tendência 
é de aumento da complexida-
de, pois será necessário lidar 
com dois cenários simultanea-
mente. A simplificação virá no 
longo prazo, especialmente na 
gestão dos tributos”, destacou 
Cleverson.

Outro ponto relevante 
abordado foi a expectativa em 
torno da carga tributária. Con-
forme explicado, a reforma não 
garante redução de impostos, 
mas busca simplificar proces-
sos e reduzir o chamado “custo 
Brasil”, tornando o ambiente 
de negócios mais eficiente ao 
longo do tempo.

Empresas optantes pelo 
Simples Nacional também fo-
ram destaque na discussão. 
Elas deverão, já em setembro 
de 2026, sinalizar à Receita Fe-
deral se irão aderir ou não ao 
novo modelo, decisão que pode 
trazer impactos significativos 
para o planejamento financeiro 
e tributário. Por isso, o pales-

trante reforçou a importância 
de buscar orientação contábil 
desde já. “Quem se antecipa, 
estuda e entende as mudanças 
sai na frente e evita surpresas 
no futuro”, pontuou.

A gerente Pessoa Jurídica 
da Sicredi Fronteiras, Carla 
Tauani Machado, ressaltou 
que o evento foi organizado 
para aproximar conhecimento 
técnico dos associados e con-
tribuir com o desenvolvimento 
das empresas locais. “A Coo-
perativa mantém seu compro-
misso de apoiar os empresá-
rios não apenas com soluções 
financeiras, mas também com 
informação e orientação”.

A iniciativa reforça o papel 
do cooperativismo na promo-
ção de educação financeira e 
empresarial, especialmente 
em um momento de transfor-
mações estruturais no sistema 
tributário brasileiro, que exigi-
rão adaptação, planejamento e 
tomada de decisão estratégica 
por parte das empresas.
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FESTA DAS NAÇÕES CELEBRA A 
DIVERSIDADE CULTURAL EM CAPANEMA

O IVASC e o Colégio San-
ta Cruz, de Capanema (PR), 
promoveram no dia  01 de 
maio de 2026 (sexta-fei-
ra)  a tradicional  Festa das 
Nações, um dos eventos 
culturais mais aguardados 
da comunidade regional. A 
programação foi  realizada 
no  Parque de Exposições 
de Capanema, com entrada 
gratuita.

A proposta do evento é 
proporcionar uma verdadei-
ra imersão cultural, reunin-
do diferentes tradições por 
meio de  comidas típicas, 
apresentações culturais e 
um cerimonial especial, va-
lorizando a diversidade dos 
povos e promovendo a in-
tegração entre estudantes, 
famílias e a comunidade em 
geral.

O Cerimonial de Abertu-
ra Oficial, reuniu  autorida-
des, convidados e partici-
pantes em uma celebração 
simbólica que marcou  o iní-
cio das apresentações cultu-
rais.

Durante a festa, grupos 
de alunos e convidados re-
presentam  diferentes na-
ções por meio de danças, 
trajes típicos e expressões 
culturais, proporcionando 
ao público uma experiência 
rica em conhecimento, arte 
e entretenimento.

Além do caráter festivo, 
a iniciativa reforça valores 
fundamentais como  respei-
to, inclusão, diversidade e 
convivência social, pilares 
que fazem parte da proposta 
pedagógica do Colégio San-
ta Cruz.

A Festa das Nações conta 
com o apoio de importantes 
parceiros, como a Itaipu Bi-
nacional e a Cresol, fortale-
cendo o compromisso com 
ações culturais e educacio-
nais na região.

ROTARY CLUB DE PLANALTO 
REALIZA 6ª EDIÇÃO DO 

TRADICIONAL PORCO DESOSSADO

O Rotary Club de Pla-
nalto realizou, no dia 1º de 
maio, a 6ª edição do tra-
dicional Porco Desossado, 
reunindo a comunidade em 
um evento marcado pela so-
lidariedade, participação e 
espírito de cooperação.

Mais do que um encontro 
gastronômico, a iniciativa 
teve como principal objeti-
vo arrecadar recursos para 
a manutenção e ampliação 
do banco ortopédico man-
tido pelo clube. O projeto 
disponibiliza gratuitamente 
cadeiras de rodas, muletas, 
andadores e outros equi-
pamentos essenciais para 
pessoas da comunidade que 
necessitam de apoio e cuida-
dos especiais.

Durante o evento, ficou 
evidente a importância des-
se trabalho social desenvol-
vido pelo Rotary. Muitos dos 
equipamentos utilizados no 
banco ortopédico apresen-
tam desgaste natural devido 
ao uso contínuo, tornando 

necessária a realização de 
manutenções frequentes 
para garantir segurança, 
conforto e dignidade aos 
usuários.

A ação contou com a par-
ticipação da comunidade, 
colaboradores e voluntários, 
reforçando o espírito solidá-
rio que marca o trabalho do 
Rotary Club de Planalto.

Além de promover inte-
gração entre as famílias, o 
evento demonstrou que pe-
quenos gestos e o trabalho 
coletivo podem fazer grande 
diferença na vida de muitas 
pessoas, os recursos tam-
bém contribuem para ou-
tros projetos sociais desen-
volvidos pelo clube, como o 
tradicional Natal da Crian-
ça, que leva alegria e espe-
rança para muitas famílias 
do município.

A expressiva participação 
da comunidade demonstra 
a força do voluntariado e o 
compromisso coletivo em 
fazer o bem.
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TERMO DE HOMOLOGAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 019/2026

O Prefeito do Município de Planalto, Estado do Paraná, considerando o parecer da Pregoeira e equipe de apoio,
de conformidade com a ATA de Sessão Pública de Pregão Eletrônico nº. 019/2026, lavrada em 04 de maio de
2026, HOMOLOGO o resultado final do Processo Licitatório, na modalidade Pregão Eletrônico, Tipo Menor
Preço de acordo com o abaixo descrito:

OBJETO: REGISTRO DE PREÇOS para Aquisição de postes de concreto armado para iluminação pública no
trevo de acesso da PR-281, ligação com a BR-163 e para o modulo de esportes Municipal, destinado a
iluminação dos campos, no Município de Planalto-PR.

EMPRESA: TUBOCERTO DERIVADOS DE CIMENTO LTDA
LOTE 01 ITEM 01 e 02.
VALOR TOTAL: R$65.000,00 (sessenta e cinco mil reais).

DATA: 07 de maio de 2026.

LUIZ CARLOS BONI
Prefeito Municipal

Maratona Internacional do Paraná já está entre as melhores 
do País e prepara mudança no calendário para 2027

Aprovada e já no patamar 
mais alto do Brasil. É assim 
que a 1ª Maratona Interna-
cional do Paraná, ocorrida 
no último fim de semana 
no Litoral, entra no calen-
dário esportivo estadual. O 
evento, que incluiu provas 
de 5 km, 10 km, 21 km e 42 
km, serviu também como 
celebração pela abertura da 
Ponte de Guaratuba. Todos 
os competidores tiveram a 
oportunidade de atravessar 
a estrutura.

“Quando abrimos as ins-
crições, sabíamos que não 
eram apenas as provas que 
atrairiam os profissionais e 
amadores. Muita gente quis 
participar pelo momento 
histórico, pelo simbolismo”, 
explicou o empresário José 
Guilherme Leprevost, idea-
lizador da prova.

Ele também destacou a 
reação dos competidores 
com o cenário especial. “No 
caminho, quando as pes-
soas entravam na ponte ou 
no percurso sobre ela, vía-
mos muitos participantes 
emocionados, com lágrimas 
escorrendo, não só pela pró-
pria superação física, mas 
por viverem esse momento 
ímpar”, continuou. “E essa 
mesma emoção a gente via 
no rosto de quem estava tra-
balhando nas provas.”

Leprevost admitiu que 
elaborar o evento passando 
pela ponte teve um desafio 
extra, mas ressaltou que o 
projeto, nascido para come-
morar os investimentos no 
Litoral nos últimos anos, já 
rendeu frutos. “A Marato-
na Internacional do Paraná 
entrou para a história como 
uma das primeiras do Brasil 
a ter o selo Permit Ouro. Ela 
está entre as oito maratonas 
‘majors’ do País. Com certe-
za é um evento que ficará no 
calendário”, contou.

“Nossa intenção é reali-
zá-la no feriado de Páscoa 
no ano que vem. Vamos 
começar as tratativas para 
validar essa data. Teremos 
mais informações em bre-
ve. A ideia é sempre ter este 
marco, que é a Ponte da Vi-
tória, no trajeto, pois é uma 
estrutura que tem que ser 
celebrada a todo momento”, 

afirmou Leprevost.
O selo Permit Ouro é 

a certificação máxima de 
qualidade para corridas de 
rua no Brasil, garantindo 
rigorosos padrões técnicos, 
segurança, arbitragem ofi-
cial e aferição de percurso. 
Ele assegura a homologação 
de resultados, exigida para 
rankings nacionais/interna-
cionais e antidoping.

PROVAS  – Na marato-
na, o percurso concentrou 
duas subidas fortes antes e 
depois da travessia, o que 
garantiu um ganho total 
de elevação de 232 metros. 
A altimetria da prova teve 
três fases distintas. Logo 
no início, uma sequência de 
subida, descida e nova subi-
da, seguida por um trecho 
plano. No meio da prova, 
os competidores encararam 
uma nova subida acentuada 
com descida subsequente. 
Já o final teve um percurso 
totalmente plano.

As provas de 5 km e 21 
km, por sua vez, começaram 
com subida forte, seguindo 
em descida até cruzar a pon-
te e retornar. Já os 10 km 
contaram com duas subidas 
e duas descidas ao longo da 
ida e da volta, oferecendo 
uma prova de exigência fí-
sica intermediária. O vento 
costeiro e a alta umidade le-
varam ainda mais dificulda-
de aos corredores.

Confira os vencedores de 
cada disputa:

Corrida 5 km (masculi-
no)

1º Benedito de Souza 
Carvalho Neto 

2º Heitor Klumb de Frei-
tas

3º GIlmar Macuco 
Araszeweski 

4º Yan Pedro de Oliveira 
dos Santos

5º Wesley Veronez de 
Souza

Corrida 5 km (feminino)
1º Gabriella Costa Rosa
2º Bruna Thaynara de 

Carvalho dos Santos 
3º Rafaela Bárbara da 

Silva Galdino
4º Laura Kastelijn
5º Roseli Towsiaby
Corrida 10 km (masculi-

no)
1º Gustavo Bruisma 

2º Diego Gonçalves da 
Cruz 

3º Fábio Silva Araújo
4º Michael Evangelista 

Farias
5º Henrique Rubio Vi-

cente
Corrida 10 km (femini-

no)
1º Ana Luiza Zardo Fer-

reira 
2º Rafaela Roman
3º Lis Acácia Guerra
4º Gabriela Maschio
5º Letícia Heiler
Meia maratona 21 km 

(masculino)
1º Nicolas Kiptoo Kosgei 
2º Fábio Jesus Correia 
3º Wilson Mutua Maina 
4º Willim Kibor 
5º Allison Rocha Peres
Meia maratona 21 km 

(feminino)
1º Violah Kosgei 
2º Tatiane Raquel da Sil-

va 
3º Andreia Aparecida 

Hessel 
4º Kleidiane Barbosa 

Jardim 
5º  Larissa Marcelle Mo-

reira Quintão
Maratona 42 km (mascu-

lino)
1º André Luiz Alves Qui-

rino 
2º Robson Franco dos 

Santos 
3º Lucas Lopes Ferreira
Elite Maratona 42 km 

(masculino)
1º José Márcio Leão da 

Silva 
2º Ederson Vilela Pereira
3º Givaldo Araújo de 

Sena
4º Fabrício Gomes San-

tos Pancada 
5º Gabriel Picarreli 
Maratona 42 km (femi-

nino) 
1º Rosângela Vieira 
2º  Ferdinanda da Silva 

Alcântara
3º Rosângela Costa 

Guerra 
Elite Maratona 42 km 

(feminino)
1º Franciane dos Santos 

Moura 
2º Viola Jelagat Kosgei
3º Marlei Eunice Willers
4º Aline Prudêncio de 

Freitas
5º Rejane Ester Bispo da 

Silva



PUBLICIDADEPUBLICIDADE 08EDIÇÃO 1958EDIÇÃO 1958
Capanema, 08 de maio de 2026



PUBLICIDADEPUBLICIDADE09 EDIÇÃO 1958EDIÇÃO 1958
Capanema, 08 de maio de 2026





ATOS   OFICIAISATOS   OFICIAIS11 EDIÇÃO 1958EDIÇÃO 1958
Capanema, 08 de maio de 2026

RAPIDINHAS
1. Fui no médico porque 
estava me sentindo 
invisível… ele olhou pra 
mim, chamou o próximo e até 
agora estou esperando ser 
atendido. 

2. Resolvi começar uma dieta, 
mas achei melhor esperar 
segunda-feira… o problema 
é que toda vez que chega 
segunda, eu já estou pensando 
na próxima. 

3. Comprei um despertador 
moderno que promete mudar 
minha vida… realmente 
mudou, agora eu acordo 
irritado com mais tecnologia. 

4. Tentei ser uma pessoa 
organizada, mas minhas 
coisas não colaboram… eu 
arrumo tudo hoje e amanhã 
já parece que passou um 
furacão seletivo. 

5. Fui economizar dinheiro 
e acabei gastando mais 
tentando aproveitar 
promoção… no fim, 
economizei tanto que fiquei no 
prejuízo. 

6. Disseram que caminhar 
faz bem pra saúde, então fui 
caminhar… agora estou 
cansado, com dor nas pernas 
e pensando seriamente em 
voltar pra vida sedentária.
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Itaipu celebra 42 anos de produção de energia na  terça-feira (5)

A produção acumulada 
no período já ultrapassou 
3,1 bilhões de MWh, marco 
inédito registrado no livro 
dos recordes.

A usina de Itaipu com-
pleta 42 anos de produção 
ininterrupta na terça-feira, 
5 de maio, data que marca 
a entrada em operação da 
primeira unidade geradora 
(U01), em 1984. A produção 
acumulada, desde então, já 
ultrapassou 3,1 bilhões de 
megawatts-hora (MWh), 
marco inédito registrado no 
Guinness, o livro dos recor-
des.

Administrada por Brasil 
e Paraguai, a Itaipu opera 
hoje com 20 unidades ge-
radoras e 14 mil MW de po-
tência instalada, patamar 
alcançado após a entrada 
das duas últimas máquinas, 
em 2006 e 2007, nos pri-
meiros mandatos do presi-
dente Luiz Inácio Lula da 
Silva.

Em 2025, a usina pro-
duziu 72.879.287 mega-
watts-hora (MWh), sendo 
responsável por abastecer 
7% do mercado brasileiro e 
88% do Paraguai. A taxa de 
disponibilidade das unida-
des geradoras, no mesmo 
período, foi de 96,29% do 
tempo, superior à meta em-
presarial, estabelecida em 
94%.

O diretor-geral brasileiro 
da Itaipu, Enio Verri, afir-
ma que esses números re-
forçam o papel estratégico 
da usina para a segurança 
energética dos dois países. 
“Itaipu entrega uma energia 
limpa, de qualidade, com 
baixo custo e responsabili-
dade socioambiental. Isso 
tudo graças a uma equipe 

técnica altamente qualifica-
da e comprometida com os 
resultados.”

A evolução da usina fica 
evidente na série históri-
ca de geração. Itaipu co-
meçou a gerar energia em 
5 de maio de 1984. Foram 
necessários 17 anos para 
atingir o primeiro bilhão de 
MWh, marca alcançada em 
junho de 2001, quando o 
Brasil enfrentava uma séria 
crise de racionamento de 
energia. Onze anos e dois 
meses depois, a binacional 
atingia 2 bilhões de MWh; 
e, passados outros 11 anos 
e 7 meses, chegou aos 3 
bilhões de MWh produzi-
dos. O recorde de produção 
anual da usina ocorreu em 
2016, quando Itaipu atin-
giu a marca de 103,1 mi-
lhões de MWh.

O ritmo de produção 
anual da usina vem se alte-
rando, não somente devido 
a alguns anos hidrologica-
mente ruins, mas também 
em função da mudança da 
composição da matriz ener-
gética brasileira e do per-
fil da carga atendida pela 
usina. A inserção massiva 
de fontes renováveis inter-
mitentes nos últimos anos, 
especialmente os painéis 
solares e as turbinas eóli-
cas, redesenhou o papel da 
Itaipu e das hidrelétricas no 
sistema elétrico.

Além de gerar muita 
energia, as hidrelétricas uti-
lizam sua alta disponibilida-
de para atender às rampas 
de carga (crescimento rá-
pido do consumo), no final 
do dia, quando o sol se põe 
e as solares deixam de pro-
duzir energia. “Trata-se de 
uma característica comum 

às hidrelétricas, mas o porte 
de Itaipu amplia de forma 
relevante sua capacidade 
de apoiar o atendimento às 
rampas de carga, funcio-
nando como uma espécie de 
bateria do sistema”, afirma 
o diretor técnico, Renato 
Sacramento.

Atualização tecnológica
Para manter  os excelen-

tes índices de desempenho, 
a Itaipu está conduzindo o 
mais abrangente plano de 
atualização tecnológica da 
usina hidrelétrica desde sua 
entrada em operação, com 
cerca de US$ 670 milhões 
em investimentos já contra-
tados. 

O plano começou a ser 
executado em maio de 2022 
e prevê 14 anos de serviços. 
A atualização tecnológica 
contempla a substituição de 
diversos sistemas de contro-
le e proteção da usina, den-
tre eles, os das 20 unidades 
geradoras, da subestação 
isolada a gás, dos serviços 
auxiliares da usina, das com-
portas do vertedouro e da 
barragem. O processo prevê 
também a modernização da 
Subestação da Margem Di-
reita.   Já a substituição de 
equipamentos eletromecâ-
nicos pesados, como turbi-
na, rotor e estator, não está 
incluída no plano, uma vez 
que eles estão em excelentes 
condições e longe do final 
da vida útil típica para este 
tipo de componente.

“O objetivo é simples: 
preservar os bons resulta-
dos e preparar Itaipu para 
os próximos desafios, com 
tecnologia de ponta, pro-
cessos bem estruturados e 
segurança operacional”, ex-
plica Renato Sacramento.
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GERALGERAL
CAPANEMA CONQUISTA O MAIOR PACOTE DE INVESTIMENTOS DA HISTÓRIA 

E GARANTE MAIS DE R$ 43 MILHÕES EM OBRAS E DESENVOLVIMENTO
Capanema vive um dos 

maiores momentos de 
investimentos públicos 
da sua história. Em agen-
da realizada no Palácio 
Iguaçu, em Curitiba, o 
prefeito Neivor Kessler 
e o vice-prefeito Junior 
Zandomênico confirma-
ram a liberação de mais 
de R$ 43,5 milhões em 
recursos para o municí-
pio.

O anúncio ocorreu 
durante reunião com o 
governador Ratinho Ju-
nior, o vice-governador 
Darci Piana e importan-
tes lideranças estaduais. 
Também participaram 
da agenda os deputados 
estaduais Ademar Traia-
no, Anibelli Neto e Arta-
gão Júnior, além dos ex-
-secretários Sandro Alex 
e Márcio Nunes.

Os investimentos con-
templam obras estrutu-
rantes em diversas áreas 
e devem impactar direta-
mente a mobilidade ur-
bana, saúde, educação, 
desenvolvimento econô-

mico e qualidade de vida 
da população.

Entre as principais 
obras confirmadas estão 
a construção do trevo 
de acesso ao Bairro San-
ta Bárbara, o programa 
Asfalto Novo Vida Nova 
com os lotes 1 e 2, além da 
reforma e ampliação da 
Unidade Básica de Saúde 
do Bairro São Cristóvão.

O pacote também pre-
vê a construção de dois 
barracões industriais, 
fortalecendo a geração de 
empregos e incentivando 
o crescimento econômico 
do município.

Outra importante con-
quista é a reforma e am-
pliação do Centro Dia do 
Idoso, garantindo mais 
estrutura e atendimento 
para a população da ter-
ceira idade.

Na infraestrutura ur-
bana, os recursos con-
templam pavimentação 
asfáltica em importantes 
vias da cidade, incluin-
do a Avenida Ubirajaras, 
Avenida Paraná, Aveni-

da Pedro Viriato Parigot 
de Souza, Rua Maranhão 
e Rua Martin Nottar. O 
interior também será be-
neficiado com asfalto na 
Linha Bonita.

Na educação, o Bairro 
Santa Bárbara receberá 
uma nova creche, am-
pliando o atendimento às 
famílias e fortalecendo a 
rede municipal de ensino.

Além dos recursos já 
garantidos, Capanema 
soma atualmente cerca 
de R$ 138 milhões em 
projetos estruturados, 
com recursos projetados 
e em processo de análise 
e tramitação junto ao Go-
verno do Estado.

Para a administração 
municipal, o momento 
representa resultado de 
planejamento, articula-
ção política e busca cons-
tante por investimentos 
que promovam o desen-
volvimento de Capanema 
tanto na cidade quanto 
no interior. (Por João Lo-
renzo Roso Assessor de 
Comunicação)

PREFEITO E VICE DE PLANALTO ACOMPANHAM OBRAS PELO MUNICÍPIO

Quarta-feira, 06, o 
prefeito Luiz Carlos 
Boni, acompanhado 
do vice-prefeito Cezar 
Zimmer e do engenhei-
ro Roberto Goergen, 
realizou uma visita às 
obras de preparação da 
Rua Panambi, no bairro 
Santo Antônio, que será 
contemplada com pavi-
mentação asfáltica.

No local está sendo 
realizadas a implanta-
ção de um novo sistema 
de tubulação em toda 
a extensão da quadra, 
destinado ao escoa-
mento adequado das 
águas pluviais. A obra 
está sendo realizada 
com recursos próprios 
do município e tem 
como objetivo garantir 

maior durabilidade à 
pavimentação, além de 
proporcionar mais se-
gurança e qualidade de 
vida para os moradores 
da região.

A pavimentação as-
fáltica da via, assim 
como a construção de 
calçadas, está sendo 
viabilizada por meio 
do programa Asfalto 

Novo, Vida Nova, uma 
importante iniciativa 
do Governo do Estado 
voltada à melhoria da 
infraestrutura urbana 
dos municípios parana-
enses.

Os recursos para a 
execução das melhorias 
foram assegurados pelo 
deputado estadual Ade-
mar Traiano, junto ao 

Governo do Estado, por 
meio da Secretaria das 
Cidades (SECID). Além 
da Rua Panambi, o pro-
jeto contempla ainda o 
asfaltamento de diver-
sas outras ruas da ci-
dade que até então não 
possuíam nenhum tipo 
de pavimentação.

Todos juntos por um 
Planalto ainda melhor!
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Áries (21/03 - 20/04) Atitude e iniciativas no trabalho serão 
necessárias, só tome cuidado para não bater de frente com o 
chefe ou autoridades. Conversas de hoje pedirão tom equili-
brado e argumentação sólida. Elabore acordos, contratos e 
estabilize as finanças. À noite, foco, determinação e disciplina 
voltarão com força. Uma cobrança merecerá resposta rápida. 
Touro (21/04 - 20/05) Conversas sobre dinheiro com alguém 
próximo trarão definições importantes. Acerte uma conta, 
renegocie um valor ou encerre um contrato e inicie outro. 
Objetivos pessoais poderão mudar e alterar também o plano 
de carreira. Pense no que quer para o futuro, um empreendi-
mento em parceria ganhará forma. Poder pessoal em alta!
Gêmeos (21/05 - 20/06) O dia será gostoso para circular, 
cuidar da beleza, soltar a curiosidade e descobrir novidades. 
Uma conversa íntima trará uma revelação interessante. No 
trabalho, foque no essencial e deixe os assuntos secundários 
para depois. Uma proposta de negócio ganhará força nos 
próximos dias. Confie no seu poder de articulação. Casamento 
em alta!
Câncer (21/06 - 22/07) Tensões serão passageiras, foque nos 
assuntos práticos, nos cuidados de saúde e no prazer das 
pequenas coisas. O dia será produtivo no trabalho, aproveite 
para eliminar pendências e ampliar conexões. Júpiter em seu 
signo seguirá favorecendo o crescimento pessoal, pense positi-
vo e aposte nos planos de expansão. Conquistas pela frente!
Leão (23/07 - 22/08) Planos de viagem e momentos carinhosos 
com os filhos manterão o astral em alta. Determine metas 
mais altas na carreira, a fase trará sucesso, visibilidade e 
poder. À noite, escolhas e caminhos ficarão mais claros. Uma 
decisão sobre alimentação ou treino trará alívio. No amor, 
gestos discretos e companheirismo farão diferença. Mude de 
ambiente! 
Virgem (23/08- 22/09) Amor, filhos e projetos autorais serão 
temas em destaque. Conversa com alguém querido trará cla-
reza sobre o que precisa ser ajustado. No trabalho, será ótimo 
momento para aumentar o protagonismo e brilhar publica-
mente. À noite, resolva assuntos do coração. Gestos carinho-
sos e bom humor aproximarão quem anda distante. Paixão e 
prazer em alta!
Libra (23/09 - 22/10) Aproveite o período da manhã para 
aprender algo novo, planejar uma mudança e responder men-
sagens. Uma conversa com alguém da família trará a chance 
de resolver um assunto antigo, encare com diplomacia. Deci-
são de moradia ou de investimento amadurecerá nos próxi-
mos dias. Pequenos ajustes nas contas darão mais segurança.
Escorpião (23/10 - 21/11) Resolva assuntos financeiros pela 
manhã. Valerá elaborar um orçamento de trabalho ou com-
prar materiais. Escolha as palavras com cuidado em uma 
conversa com irmãos ou vizinhos e evite mal-entendidos. Cui-
dados de saúde e de bem-estar continuarão como prioridade. 
Diminua o estresse com atividade física regular. Cumplicida-
de no amor! 
Sagitário (22/11 - 21/12) O dia trará boas notícias na área 
financeira, você poderá fechar uma proposta de trabalho, 
negociar o plano de saúde ou simplesmente finalizar uma des-
pesa que pesava no orçamento. O foco nos interesses pessoais 
dará bons resultados. Dedique um tempo só para você e curta 
momentos restauradores. Um pouco de liberdade fará bem ao 
espírito.
Capricórnio (22/12 - 20/01) Desacelere, comece o dia devagar, 
cuide da beleza e fortaleça a autoestima. O dia será inspi-
rador em um clima tranquilo. Pegue leve no trabalho e nas 
demandas da família. Ideias criativas e inovações trarão 
bons resultados financeiros sem tanto esforço. Adote uma 
ferramenta tecnológica e ganhe tempo livre na agenda. Clima 
animado no amor!
Aquário (21/01 - 19/02) O dia será produtivo em atividades 
criativas, na terapia e na organização da casa. Espere por 
resposta positiva numa negociação imobiliária ou com a 
família e realize um sonho. No amor, dúvidas se dissiparão 
aos poucos. Cuide da saúde física e mental com a prática de 
esporte, treino ou meditação e não se cobre tanto. Sucesso no 
trabalho!
Peixes (20/02 - 20/03) Visualize o que quer para o futuro e 
programe um dia produtivo. Você terá excelente desempe-
nho nas reuniões de trabalho, entrevistas e negociações, as 
comunicações estarão abertas. Conte com mais popularidade 
e poder de persuasão. No amor, a sensibilidade estará ampli-
ficada. A fase trará reencontros especiais. Cheiro de paixão no 
ar!

DE MÃE
Seja rico ou seja pobre,
escravo ou nobre,
originários por ela: (Deus), a mãe.
Onde há força e alimento,
vitalidade e sustento
dos dias que virão...
Sem o choro, satisfação;
sem o abraço, o conforto constante.
A vida não prossegue,
a estação inexiste,
no ir e vir distante.
Tu, de mulher a avó,
em todo o percurso, MÃE,
vida no colo: AMOR!

(Ivonildo Ribeiro)

RECEITA DE 
CUPIM ASSADO 
NO FORNO

Ingredientes:
•	  1 quilograma de cupim bovino
•	  5 dentes de alho amassado
•	  2 folhas de louro
•	  1 xícara de vinho branco seco
•	  ½ xícara de shoyu ou molho inglês
•	  2 colheres de sopa de azeite
•	  2 colheres de sopa de tomilho
•	  1 colher de chá de pimenta calabresa (opcional)
•	  pimenta do reino a gosto
•	  sal grosso a gosto
Comece por misturar os ingredientes para marinar o 

cupim: o vinho, o shoyu, os alhos, as folhas de louro, o tomi-
lho, a pimenta calabresa (se você gostar de comida com gosti-
nho picante) e a pimenta do reino.

Coloque o cupim numa assadeira, despeje sobre ele a mis-
tura anterior e envolva bem a carne nesse tempero. Cubra 
com plástico filme e reserve o cupim na geladeira durante 
8-12 horas, virando a carne por 3 a 4 vezes.

Depois do tempo indicado ligue o forno nos 200ºC. Tem-
pere todo o cupim com sal grosso a gosto, cubra com papel 
alumínio e coloque assando por 2 a 3 horas junto com a 
marinada na assadeira. Ao fim desse tempo retire o papel 
alumínio e deixe a carne no forno por mais 30 minutos, 
para dourar.

Retire seu cupim assado do forno e deixe descansar por 10 
minutos antes de cortar, assim os sucos da carne assentam 
e ela fica mais suculenta. Na hora de servir acompanhe o 
cupim com batata assada e salada de folhas. Bom apetite .



15 EDIÇÃO 1958EDIÇÃO 1958
Capanema, 08 de maio de 2026

ATOS  OFICIAISATOS  OFICIAISESPORTESESPORTES
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BORRÉ DESENCANTA, INTER EVITA CONSTRANGIMENTO 

E TIRA LIÇÕES DE TÍTULO DA RECOPA GAÚCHA
Colorado venceu o Brasil 

de Pelotas por 2 a 1, de vira-
da, com quebra de jejum do 
centroavante colombiano

O Inter cumpriu com a 
obrigatoriedade e venceu 
por 2 a 1, de virada no Ben-
to Freitas. O gol do título 
saiu dos pés de Borré, que 
voltou a marcar após mais 
de dois meses. Ainda assim, 
a conquista serviu mais 
para evitar o constrangi-
mento de uma possível der-
rota para um adversário da 
Série D do que para empol-
gar. O saldo fica nas lições 
deixadas para o técnico 
Paulo Pezzolano.

A equipe teve dificulda-
des para impor a superio-
ridade técnica. Circulou a 
bola, criou chances, mas 
desperdiçou muitas delas, 
especialmente com Bor-
ré, pressionado pela então 
seca de gols. Do outro lado, 
o Brasil apostou em transi-
ções rápidas e levou perigo, 
sobretudo com Andrey pela 
direita.

A emoção ficou concen-
trada no segundo tempo. 
O goleiro Edson, do Brasil, 
salvou boas oportunidades, 
e o roteiro parecia caminhar 
para um desfecho indigesto 
para o torcedor colorado. 
Em bela jogada pela esquer-
da, o zagueiro Yago deixou 
o lateral Brian Aguirre no 
chão e cruzou para Lula 
abrir o placar.

Aí  surge a primeira li-
ção. Alguns jogadores mos-
tram, a cada oportunidade 
que recebem, que não cor-
respondem. Se a ideia de 
Pezzolano era observar os 
menos utilizados, houve 
quem saiu em desvantagem.

Aguirre foi facilmen-
te superado e errou passes 
simples. Clayton Sampaio, 
que não atuava desde o Gau-
chão, também não aprovei-
tou a chance e não se apre-
senta como opção confiável. 
Juninho entra no mesmo 
pacote. Escolhas que dificil-
mente sustentam um time 
mais competitivo.

A virada de Borré e a fi-
gura de Alan Patrick

Atrás no placar, a rea-
ção passou diretamente por 
Borré. Titular do time alter-
nativo, o colombiano mar-
cou o gol do título e findou 
a seca que havia começado 
em 21 de fevereiro. Nova-
mente artilheiro isolado do 
ano, agora com sete gols, 
tem devolvida confiança e 
se recoloca na disputa por 
espaço no setor ofensivo.

Alan Patrick também 
teve papel central, ainda 
que de leitura ambígua. O 
capitão foi bem no primeiro 
tempo, organizou a equipe e 
deu fluidez ao jogo. Porém, 
após a saída do camisa 10, 
o Inter conseguiu acelerar a 
circulação da bola. Sem ele, 
o time atua com mais dinâ-
mica coletiva e menor de-
pendência individual.

Quando o nível de exi-
gência aumenta, essa de-
pendência pode virar um 
problema. Basta lembrar 
que o Inter tem apenas uma 

vitória no Brasileirão com 
ele em campo.

Livrou do constrangi-
mento

A virada evitou o vexa-
me. Perder o troféu para um 
adversário da Série D, quar-
to colocado em seu grupo, 
seria mais um golpe em um 
time ainda em construção e 
pressionado desde o início 
da temporada.

Mesmo com o respiro da 
vitória sobre o Fluminense 
no último fim de semana, 
o Inter segue próximo da 

zona de rebaixamento, com 
apenas dois pontos à frente, 
e ainda sob críticas constan-
tes.

A boa notícia é que há 
espaço para evoluir. Não 
será pelo brilho, mas pelo 
trabalho. Pensar em um 
2026 mais tranquilo passa 
por aceitar a realidade atu-
al e extrair o máximo dela. 
O Inter sai da noite de Pelo-
tas com respostas. Algumas 
duras, outras animadoras. 
Cabe agora aprender com 
todas elas.

GRÊMIO COMPLETA CINCO JOGOS SEM SOFRER GOLS E 
CONSOLIDA DEFESA ANTES DE ENFRENTAR O FLAMENGO

Gustavo Martins e Viery 
fizeram o 10º jogo juntos 
na vitória sobre o Deportivo 
Riestra na Argentina

O Grêmio voltou a vencer 
como visitante após mais de 
104 dias. O 3 a 0 sobre o 
Deportivo Riestra foi cons-
truído com boa atuação 
ofensiva, mas também está 
sustentada por uma melho-
ra defensiva do time, que fe-
chou cinco jogos sem sofrer 
gols. O Tricolor alcançou a 
marca antes do duelo com 
o Flamengo, no próximo 
domingo, melhor ataque do 
Brasileiro.

A série do momento tem 
vitórias sobre Riestra (3x0), 
Coritiba (1x0) e Confiança 
(2x0), e empates com Ath-
letico e Palestino. É a maior 
sequência seguida dos úl-
timos anos, especialmente 
sem envolver jogos do Cam-
peonato Gaúcho. Em 2025, 
o time ficou cinco partidas 
sem sofrer gols, mas na ar-
rancada do estadual.

Nos últimos anos, o Grê-
mio chegou a completar sete 
partidas sem ser vazado, 
mas no cenário de disputa 
da Série B do Campeonato 

Brasileiro e com a Recopa 
Gaúcha na sequência.

Sequência sem sofrer 
gols

* Riestra 0x3 Grêmio - 
Sul-Americana

* Athletico 0x0 Grêmio - 
Brasileirão

* Palestino 0x0 Grêmio - 
Sul-Americana

* Grêmio 1x0 Coritiba - 
Brasileirão

* Grêmio 2x0 Confiança - 
Copa do Brasil

O bom momento defen-
sivo será colocado à prova 
contra o Flamengo, no do-
mingo. Melhor ataque do 
Brasileirão, o Rubro-Negro 
tem 26 gols marcados em 
13 jogos. A equipe joga ain-
da contra o Independiente 
Medellín nesta quinta-feira 
pela Libertadores antes de 
enfrentar o Tricolor.

Dupla da base consolida-
da

Da atual sequência, Ries-
tra, Palestino e Confiança 
foram com Gustavo Mar-
tins e Viery juntos. Os dois 
jovens zagueiros formados 
no clube fecharam 10 par-
tidas juntos desde o início, 
com seis jogos com a meta 

zerada.
Contra o Riestra, nesta 

terça, ambos tiveram a com-
panhia primeiro de Wagner 
Leonardo e depois de Bal-
buena. O técnico Luís Cas-
tro lançou a dupla na vitó-
ria sobre o Atlético-MG, na 
Arena, no dia 25 de feverei-
ro.

– Isso dos cinco jogos 
sem sofrer gols, espero que 
a equipe continue a crescer. 
Em oito jogos, ganhamos 
quatro jogos, empatamos 
três, temos uma derrota nos 
últimos oito jogos. Querí-
amos não ter nenhuma e 
queríamos que os três em-
pates fossem vitórias, né? 
Queremos sempre mais do 
que fizemos. É nesse cami-
nho que nós queremos estar 
daqui para a frente – co-
mentou Luís Castro.

Viery, inclusive, tem tido 
desempenho destacado e 
passou a ser acompanhado 
por Benfica, de Portugal, e 
os ingleses Brighton e New-
castle, que enviou olheiros 
para observar o defensor 
no Gre-Nal da final do Gau-
chão. Lille, da França, e 
Bologna, da Itália, também 

sondaram, mas de maneira 
informal.

O Grêmio volta a treinar 
nesta quinta-feira, depois 
da quarta de folga. O Tri-
color é o 14º do Brasileirão, 
com 17 pontos, dois acima 
do Corinthians, o primeiro 
dentro da zona de rebaixa-
mento.

Os jogos juntos de Gus-
tavo Martins e Viery como 

titulares
1. Grêmio 2x1 Atlético-

-MG
2. Grêmio 3x0 Inter
3. Inter 1x1 Grêmio
4. Bragantino 1x1 Grêmio
5. Palmeiras 2x1 Grêmio
6. Grêmio 0x0 Remo
7. Inter 0x0 Grêmio
8. Grêmio 2x0 Confiança
9. Palestino 0x0 Grêmio
10. Riestra 0x3 Grêmio
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